
 
   

 
 

 

看牙醫之前，先瞭解牙醫診所： 

加州牙醫協會

Dental Team Chinese  
 

 

患者牙科診所指南 

 

大多數患者對全科牙醫比較熟悉。全科牙醫可以提供從牙科檢�到牙科手術的廣泛服務。  

牙醫可能擁有 DDS 或 DMD 學�。美國的牙科學校必須達到相同的認證標準，並且這兩種學

雖然全科牙醫可以進行大部分的牙科治療，但是當全科牙醫覺得有必要時，可能將患者轉介由

美國和加州牙醫協會（ADA 和 CDA）承認 9 種類型的專科牙醫： 

• 根管治療專科醫生 
療牙齒�部軟組織（根管）的疾病和損傷。 

• 
以及施行口腔和上下顎、面部外科手術。 

• 
並進行安裝，例如矯形器，用以矯正牙齒，改善健康�況和牙齒外

• 醫 
生至青春期的兒童牙齒健康，包括具有特別照顧需求的兒童。 

• 

• 
和假牙。 

• 
腔健康計畫，包括預防口腔疾病的公共教育。 

• 
療多種影響口腔、上下顎及頭部和頸部相關部位的疾

• 頜面病理學專科醫生 
。研究疾病的成因、過程及其影響。 

牙科診所團隊的成員 

... 職責與分工 

• 牙醫 

攜手向前 

�並沒有什麼差別。 

具有特定專長的專科牙醫進行治療。 

專事預防、診斷和治

口腔及頜面外科醫生 
治療損傷和畸形、拔牙

正牙專科醫生 
開矯正裝置處方

觀。 
兒科牙

專事照顧出

牙周病專科醫生 
治療牙齦疾病。 
鑲牙專科醫生 
設計並安裝牙橋

公共健康專科醫生 
協調並管理社區的口

口腔及頜面放射學專科醫生 
使用影像及相關技術診斷並治

病。 
口腔及

專業從事識別和治療口腔疾病



牙醫負責牙科診所的全部工作。持有執照的牙醫都受過正規的教育和培訓，可以診斷口腔健康

問題，計畫治療或開藥處方。  

在持照牙醫的監督下，持照牙醫可以將某階段的牙科治療委派給牙科輔助治療小組。 

• 牙科衛生專家 

 
有三種類型的牙科衛生專家：  

1. 註冊牙科衛生專家 (RDH) 
2. 擴展職能的註冊牙科衛生專家 (RDHEF) 
3. 替代執業的註冊牙科衛生專家 (RDHAP) 

牙科衛生專家 (RDH) 運用自己的知識和技術協助預防和發現口腔疾病、清潔牙齒、在牙齒上

塗敷保護性材料並為患者提供口腔衛生各方面的指導。 

RDHEF 可以做 RDH 的全部工作，另外他們還接受了額外的教育/培訓，可做一些 RDH 不能做

的工作。 

RDHAP 可以做 RDH 的全部工作，另外他們還接受了額外的教育和培訓，可在牙科診所之外

的其他環境中做其他牙科衛生服務工作，其他環境包括當地居民家裏、學校、住宅設施及其他

機構。 

• 牙醫助手 

有三種類型的牙醫助手。  

1. 牙醫助手 (DA) 
2. 註冊牙醫助手 (RDA) 
3. 擴展職能的註冊牙醫助手 (RDAEF) 

在持照牙醫的監督下，牙醫助手 (DA) 可以進行如下工作：給患者準備治牙、準備治牙所需的

材料、在牙醫旁邊提供協助、拍 X 光片並處理 X 光片。此類牙醫助手沒有執照。 

RDA 與牙醫助手的工作相同，但由於其持有執照，因此可以進行執照規定範圍�的牙病治療

工作。 

與 RDA 類似，RDAEF 可以做牙醫助手所能處理的所有工作，但由於其受過額外的教育/培訓

並持有執照，因此可以進行執照規定範圍�的牙病治療工作。 

牙科診所被要求貼一張表，�明允許其做的牙科輔助工作。 

• 診所管理員/患者照顧協調員 

 
診所管理員/患者照顧協調員通常負責迎接患者、做預約、記�保險及付款資訊，並充當診所

的資訊服務者。

800.CDA.SMILE 
cda.org  


