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Những Điều Cần Biết Trước Khi Đi Khám:  
TÀI LIỆU HƯỚNG DẪN BỆNH NHÂN ĐẾN VĂN PHÒNG NHA SĨ 

Hiệp Hội Nha Khoa California 
HÃY CÙNG NHAU TIẾN LÊN. 

Hầu hết bệnh nhân đều quen biết nha sĩ đa khoa. Nha sĩ đa khoa cung cấp các dịch vụ đa dạng, 
từ khám răng đến giải phẫu răng.  

Nha sĩ có thể đã nhận bằng DDS (Tiến Sĩ Nha Khoa) hoặc DMD (Tiến Sĩ Nha Y khoa). Các 
trường nha khoa ở Mỹ phải đạt cùng chuẩn được công nhận và không có khác biệt giữa hai văn 
bằng này. 

Mặc dù các nha sĩ đa khoa có thể đảm trách hầu hết các thủ thuật nha khoa, bệnh nhân vẫn cần 
được chuyên gia chăm sóc khi nha sĩ đa khoa thấy cần có sự trợ giúp về chuyên môn. 

Hiẹp Hội Nha Khoa California và Mỹ (ADA và CDA) nhìn nhận chín loại chuyên gia: 

• Nha Sĩ Nội Nha  
Lo việc ngăn ngừa, chẩn đoán và trị bệnh, và các thương tổn mô mềm bên của răng 
(kênh răng) 

• Nha Sĩ Giải Phẫu Răng Hàm Mặt  
Trị thương tổn biến dạng, nhổ răng và giải phẫu miệng, hàm và mặt. 

• Bác Sĩ Chỉnh Hình Nha Khoa  
Kê toa và đặt các dụng cụ chỉnh sửa, như kẹp chỉnh hình để làm răng thẳng hàng và 
tăng sức khỏe và ngoại hình. 

• Nha Sĩ Nhi 
Chuyên chăm sóc sức khỏe răng cho trẻ em, từ trẻ sơ sinh đến thanh thiếu niên, bao 
gồm cả các trẻ cần chăm sóc đặc biệt. 

• Bác Sĩ chuyên về Nha Chu  
Chuyên trị bệnh về nướu. 

• Nha Sĩ Phục Hình Răng Miệng  
Thiết kế và gắn cầu răng làm răng giả. 

• Chuyên Gia Y Tế Công Cộng  
Điều phối và quản lý các chương trình sức khỏe răng miệng trong phạm vi cộng đồng, 
bao gồm việc giáo dục dân chúng cách ngăn ngừa bệnh về răng miệng. 

• Nha Sĩ Chiếu Xạ Răng Hàm Mặt  
Sử dụng hình ảnh và công nghệ liên quan để chẩn đoán và quản lý các loại bệnh ảnh 
hưởng đến miệng và hàm, và các vùng liên quan đầu và cổ. 

• Nha Sĩ Điều trị bệnh Răng Hàm Mặt  
Chuyên phát hiện định rõ xử lý bệnh răng miệng. Điều tra nguyên nhân, quá trình diễn 
biến và ảnh hưởng của các loại bệnh này. 

Các Thành Viên Của Đội Ngũ Chăm Sóc Răng Miệng 



... Vai Trò Và Trách Nhiệm 

• Nha Sĩ 

Nha sĩ chịu trách nhiệm các vụ việc diễn biến tại phòng nha khoa. Chỉ có nha sĩ có giấy 
phép hành nghề mới được tập huấn và đào tạo để chẩn đoán các bệnh về răng miệng, 
lập phát đồ điều trị hoặc kê toa thuốc.  

Thông qua sự giám sát, nha sĩ có giấy hành nghề có thể giao việc của vài giai đoạn trị 
liệu răng cho các thành viên của nhóm phụ giúp về chăm sóc răng. 

• Chuyên Gia Vệ Sinh Răng Miệng 

 
Có ba loại chuyên gia vệ sinh răng miệng:  

1. Chuyên Gia Vệ Sinh Răng Miệng có Đăng Ký (RDH) 
2. Chuyên Gia Vệ Sinh Răng Miệng có Đăng Ký Các Chức Năng Mở Rộng (RDHEF) 
3.Chuyên Gia Vệ Sinh Răng Miệng có Đăng Ký Hành Nghề Thay Thế (RDHAP) 

Chuyên gia vệ sinh răng miệng (RDH) sử dụng kiến thức và kỹ năng của họ giúp ngăn 
ngừa và phát hiện bệnh về miệng, răng sạch, sử dụng vật liệu ngừa bệnh cho răng chỉ 
dẫn cho bệnh nhân về việc vệ sinh răng miệng. 

RDHEF có thể thực hiện các nhiệm vụ của một RDH cọng thêm là đã hoàn tất khóa 
học/khóa đào tạo bổ sung, cho phép họ thực hiện thêm các công việc khác ngoài các 
nhiệm vụ các RDH được phép làm. 

RDHAP có thể thực hiện tất cả nhiệm vụ của một RDH cộng thêm là đã hoàn tất khóa 
học/khóa đào tạo bổ sung cho phép họ thực hiện thêm các dịch vụ nha khoa bên ngoài 
phòng nha, bao gồm khu vực dân cư gần nhà, trường học, khu dân cư và các viện. 

• Trợ Lý Nha Khoa 

Có ba loại trợ lý nha khoa:  

1. Trợ Lý Nha Khoa (DA) 
2. Trợ Lý Nha Khoa có Đăng Ký (RDA) 
3. Trợ Lý Nha Khoa có Đăng Ký Chức Năng Mở Rộng (RDAEF) 

Dưới sự giám sát của nha sĩ có giấy hành nghề, trợ lý nha khoa (DA) sẽ thực hiện các 
nhiệm vụ như giúp bệnh nhân chuẩn bị cho việc trị liệu nha khoa, chuẩn bị vật liệu 
dùng trong thủ thuật nha khoa, trợ giúp nha sĩ ở phòng khám nha khoa, và chụp, xử lý 
ảnh x-quang.  Loại này không có giấy phép. 

RDA thực hiện các nhiệm vụ và thủ thuật của một trợ lý nha khoa, nhưng vì có giấy 
phép nên được phép thực hiện các thủ thuật điều trị răng khác trong phạm vi giấy phép.

Giống như RDA, RDAEF có thể thực hiện tất cả nhiệm vụ và thủ thuật mà trợ lý có thể 
làm nhưng do được giáo dục/đào tạo thêm và vì có giấy phép nên được phép thực hiện 



các thủ thuật điều trị răng khác trong phạm vi giấy phép của họ. 

Phòng nha phải niêm yết bảng kê các kỹ thuật phụ trợ được phép thực hiện trong 
phòng. 

• Quản Lý Văn Phòng/Điều Phối Viên Chăm Sóc Bệnh Nhân 

 
Quản lý văn phòng/điều phối viên chăm sóc bệnh nhân thường chào đón các bạn tại văn phòng, 
lập lịch hẹn, thu nhận thông tin về bảo hiễm và thanh toán, và là nguồn cung cấp thông tin cho 
văn phòng. 
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